
Overactive Bladder - Fragen und Antworten

Wie viel soll man trinken? Kennen Sie das Leitsymptom der hyperaktiven Blase? Was sind die
Ursachen der hyperaktiven Blase? Weshalb zählt Kaffee im Blasentagebuch als anrechenbare
Flüssigkeit? Kann ein Blasentraining allein die Reizblase heilen? Wann lohnt sich ein
Beckenbodentraining? Bei wem sollen Medikamente und Beckenbodentraining kombiniert werden?
Wie rasch entfalten die Blasen-Medikamente eine spürbare Wirkung? Was kann man von der
Botoxtherapie erwarten?
Diese und ähnliche Fragen zum Thema "Hyperaktive Blase" beantwortet dieses Buch in straffer und
praxisorientierter Form. Anerkannte Spezialistinnen und Spezialisten aus verschiedenen Gebieten der
Medizin vermitteln pragmatisch den aktuellen Stand des Wissens. In der vorliegenden 2. Auflage
wurde u.a. ein Kapitel über die Wirkungsmechanismen und die aktuellen Daten zur Wirkung und zum
Nebenwirkungsprofil der neuen Substanzklasse der b3-Rezeptoragonisten ergänzt sowie das Kapitel
zur Neuromodulation erweitert und aktualisiert.
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