
Dyslipoproteinämien – Strategien zu Diagnostik
und Therapie

Die Behandlung von Fettstoffwechselstörungen hat sich heutzutage als integraler Bestandteil der
kardiovaskulären Medizin etabliert. Zahlreiche aktualisierte Behandlungsziele und Therapiestrategien
sowie neue medikamentöse Ansätze haben in den letzten Jahren Eingang in die klinische Medizin
gefunden.
Diese komplett überarbeitete Neuauflage stellt die neuesten Entwicklungen in der Lipidologie vor und
bietet praktische Hilfestellung für eine individualisierte lipidsenkende Therapie zur kardiovaskulären
Risikoreduktion. Aufbauend auf Kapiteln zur Pathophysiologie und Diagnostik bei
Lipoproteinstoffwechselstörungen werden Lebensstilmaßnahmen, Patientenmanagement,
medikamentöse Behandlung und invasive Therapieverfahren abgehandelt. Abschließend wird auf
klinische Besonderheiten in verschiedenen Lebensabschnitten und bei relevanten Komorbiditäten
eingegangen.
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