
Akrale Ischämiesyndrome: vom Raynaud-Syndrom
zur systemischen Sklerose

Was soll der Arzt tun, wenn er von Patientinnen und Patienten mit "kalten Händen" und "merkwürdigen
Hauterscheinungen" konsultiert wird, die bei ihm um Rat und Hilfe nachsuchen? Diesem weiter
hochaktuellen Problem widmet sich intensiv auch die inzwischen 3. Auflage des Buches zum
Raynaud-Syndrom, der systemischen Sklerose und zu den zahlreichen verwandten Erkrankungen. In
guter Tradition hat das nur wenig veränderte Team von Experten aus der Rheumatologie,
Dermatologie, Pulmonologie, Angiologie und Pathologie die aktuelle Literatur und die neuesten
Entwicklungen im Detail aufbereitet und mit persönlichen langjährigen Expertisen zu einem sehr
informativen und praxisnahen Ganzen zusammengefügt. Die Entwicklungen reichen hierbei von neuen
Erkenntnissen zur Pathophysiologie über die ganz aktuellen neuen Klassifikationskriterien hin zu
deutlich überarbeiteten Therapieempfehlungen insbesondere der Organmanifestationen.
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