
Pulmonale Rehabilitation nach Laryngektomie

Das vorliegende Buch behandelt erstmals ausschließlich und umfassend die pulmonale Rehabilitation
von Patienten nach totaler Kehlkopfentfernung. Hierbei wird sowohl auf die physiologischen als auch
auf die psychischen Folgen der Trennung von Luft- und Speiseweg eingegangen.
Neben einer ausführlichen Darstellung der Lungenphysiologie nach Laryngektomie wird die
Funktionsweise von HME (Heat-Moisture-Exchangern) strukturiert erklärt. Die Verbesserungen, die
durch eine konsequente Verwendung von HME bei laryngektomierten Patienten erreicht werden
können, werden anhand eigener Erfahrungen sowie einer Übersicht der aktuellen Literatur
beschrieben. Großer Wert wurde hierbei auf eine klare didaktische Gliederung gelegt, die durch eine
Vielzahl von Abbildungen und Tabellen unterstrichen wird. Weiterhin widmen sich zwei Kapitel der
praktischen Anwendung und vermitteln Tipps, die die Compliance der Patienten verbessern können.
Dieses Buch stellt nicht nur den aktuellen Wissensstand zur Thematik dar, sondern fungiert als
praxisorientierter Leitfaden für den interessierten Anwender.
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