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Die vorliegende 4. Auflage des Lehrbuchs "Kursbuch Palliative Care" wurde umfassend erweitert,
Uberarbeitet und aktualisiert und bietet praxisnah und zugleich theoretisch fundiert eine Einfiihrung
und vertieftes Wissen in alle Aspekte der Palliativmedizin. Der Leser erhalt einen Einblick in die
vielschichtigen medizinischen, pflegerischen, psychischen, sozialen, ethischen, rechtlichen und
spirituellen Aspekte der Versorgung schwerstkranker und sterbender Menschen.

Die Symptomkontrolle wird umfassend und praxisnah dargestellt, ebenso die Behandlung durch
unterschiedliche Berufsgruppen im interdisziplinaren Team, Aspekte der Kommunikation und des
eigenen Umgangs mit Tod und Sterben sowie neue Versorgungsstrukturen und Qualitatssicherung.
Die ethisch-rechtlichen Fragen am Lebensende wurden neu geordnet und um die Sterbewtinsche
erweitert. Der immer wichtiger werdenden palliativen Versorgung Obdachloser, Hochbetagter und
Menschen mit intellektueller und komplexer Beeintrachtigung wurde ebenfalls mehr Raum gegeben.
Dieses Buch richtet sich an alle in diesem Bereich tatigen und interessierten Berufsgruppen wie
Allgemeinmediziner, Palliativmediziner, Schmerztherapeuten, Onkologen, Psychologen und
Psychotherapeuten, Pflegekrafte sowie auch an die Teilnehmer der themenbezogenen Fort- und
Weiterbildungskurse der Herausgeber und an Studenten.
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