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Gelenkschmerz — Bewéhrte
Therapien und neue Konzepte
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Unter den Gesundheitsbeschwerden, die bei alteren Menschen auftreten, sind Gelenkschmerzen
besonders haufig vertreten. Aufgrund der zahlreichen mdglichen Ursachen verlangen Diagnose und
Differentialdiagnose jedoch multidisziplindre Kenntnisse.

Dieses in der 2. Auflage vorliegende Lehrbuch stellt verschiedene spezielle Schmerztherapien dar, die
die kausale und Basistherapie sinnvoll ergédnzen kdnnen. Die schmerztherapeutischen
Behandlungsoptionen werden unter z.B. rheumatologischen, orthopadischen, physiotherapeutischen,
psychotherapeutischen und komplementarmedizinischen Aspekten erortert. Dieses Buch bietet einen
Uberblick tiber wichtige Behandlungsalternativen, deren Stellenwert und ihre Differentialindikationen
und ermdglicht somit eine multidisziplinare Behandlung von Patienten mit Gelenkschmerzen.
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