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Ein wichtiges Element der modernen Therapie des Diabetes mellitus Typ 1 ist die regelmafige
Blutzuckermessung. Die kontinuierliche Glukosemessung eréffnet neue Mdglichkeiten, spezifische
Blutzucker-Verlaufe und Trends zu erkennen und verspricht damit einen bedeutenden Fortschritt in der
Diabetestherapie.

Dieses Buch stellt den aktuellen Stand der technischen Entwicklung von CGM dar und erértert die
verschiedenen grundlegenden klinischen und technischen Aspekte in der praktischen Umsetzung. Die
Autoren fassen die aktuelle Studienlage zusammen und erganzen sie mit eigenen klinischen
Erfahrungen. Sie stellen die verfligbaren Geréate vor, diskutieren methodologische Probleme und
definieren Zusatzanforderungen im Hinblick auf die Kombination mit Insulinpumpen zu einem "Closed-
loop"-System.
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