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Eine HIV-Infektion oder AIDS-Erkrankung kann einerseits ein wichtiger Grund fir die Verhinderung
oder den Abbruch einer Schwangerschaft sein; andererseits ist inzwischen eine gro3e Anzahl von gut
verlaufenen Schwangerschaften und gesunden Kindern HIV-infizierter oder AIDS-erkrankter Elternteile
zu verzeichnen. Die Einfihrung neuer Substanzen und Substanzklassen sowie der Einsatz von
Kombinationspraparaten haben zu dieser Entwicklung beigetragen und die therapeutischen
Méglichkeiten fiir therapieerfahrene Patienten ganz erheblich erweitert.

Auch in der vorliegenden, erweiterten 4. Auflage werden die stiirmische Entwicklung der HIV-Therapie
und die veranderten Behandlungskonzepte fur HIV-positive Schwangere berlcksichtigt sowie die
Glltigkeit alter Paradigmen diskutiert.

Dieses Lehrbuch richtet sich an die Betroffenen und alle, die an der Betreuung von HIV-Infizierten
mitarbeiten: Angehdrige und Freunde, psychosoziale Beraterinnen und Berater, Krankenschwestern,
Hebammen und Arzthelferinnen, Gynakologen, Internisten, Kinderarzte sowie Krankenkassen- und
Versicherungspersonal.
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