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Die COPD ist und bleibt eine grundsatzlich praventable Erkrankung, wobei Exazerbationen der klinisch
relevanteste Treiber von Morbiditadt und Mortalitat der Erkrankung sind. Seit der ersten Auflage dieses
Bandes hat sich das Wissen um Ursachen, pathogenetische Mechanismen und Folgen der
Exazerbation ebenso stetig entwickelt wie Ansatze einer erfolgreichen Pravention. Fur eine
erfolgreiche primare, sekundare und tertiare Pravention der COPD ist ein grundlegendes Wissen Uber
Definition, Ursachen, Pathophysiologie, Folgen der Exazerbation und ihrer leitliniengerechten
Behandlung bzw. Vermeidung fiir jeden klinisch tatigen Arzt unerlasslich.

Die vorliegende zweite Auflage dieser Monographie schlagt eine Briicke vom Stand gegenwartigen
Wissens zu Neuentwicklungen und Zukunftskonzepten fir die Pravention oder Behandlung von
COPD-Exazerbationen. Sie soll auch weiterhin als Informationsquelle sowohl fur praktisch tatige
(Fach-)Arzte in ambulanter oder stationarer Versorgung als auch fiir Wissenschaftler in klinischer
Forschung und Entwicklung dienen.
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