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Herz-Kreislauferkrankungen stellen mit ca. 40 % nach wie vor die haufigste Todesursache dar, bei
akuten Koronarsyndromen wird eine Inzidenz von ca. 300/100.000 Einwohner in Mitteleuropa
angenommen. Die stetige Verbesserung der Therapiekonzepte zur Behandlung akuter
Koronarsyndrome hat in den letzten Jahrzehnten jedoch die kardiovaskulare Mortalitdt und Morbiditat
nachhaltig verbessert und antithrombozytare Therapiestrategien haben sich als wesentlicher
Bestandteil des Managements von Patienten mit akuten Koronarsyndromen etabliert.

Dieses Buch soll helfen, den klinisch tatigen Arzt in diesem sich rasch und stetig andernden Gebiet mit
den wesentlichsten Fakten zu versorgen und in den einzelnen Bereichen als Entscheidungshilfe zu
dienen. Es berlcksichtigt sowohl die Empfehlungen der Leitlinien als auch die Ergebnisse aktueller
Studien. Auf die Bedeutung der interdisziplindren Kooperation im Rahmen der Behandlung akuter
Koronarsyndrome wird in diesem Buch besonders Wert gelegt. Ausgewiesene Spezialisten aus
verschiedenen Bereichen wie Herzchirurgie, Anasthesie, Angiologie, Neurologie oder Gefalchirurgie
vermitteln dem Leser die notwendigen Kenntnisse zur optimalen Versorgung der Patienten.
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