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Seit dem Erscheinen der 1. Auflage dieses Lehrbuches zur Neurodermitis sind betrachtliche
Fortschritte hinsichtlich der Erforschung der Krankheitsentstehung und der Entwicklung neuer
Therapien erzielt worden. Die mittlerweile vorliegende 4. Auflage berlcksichtigt diesen Progress und
widmet sich bei der Vermittlung des komplexen therapeutischen Vorgehens neben den verschiedenen
bisherigen Optionen auch neuen Medikamenten zur systemischen Therapie.

Die Auswahl der Themen und deren Gewichtung in diesem Buch beruht dabei u.a. auf den
langjahrigen Erfahrungen aus Neurodermitisschulungen. Auch den psychosozialen Komponenten der
Krankheitsbewaltigung und -anpassung sowie der Edukation der Betroffenen wird ein entsprechender
Stellenwert beigemessen.

Dieses Buch ist erneut ein bewahrter Leitfaden fiir Patienten und Arzte gleichermalRen, der alle
wichtigen Facetten der Erkrankung darstellt und vertieft.
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