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Die gastroosophageale Refluxkrankheit ist aufgrund ihrer Haufigkeit und ihres breiten Spektrums
mdglicher Symptome eine wichtige Diagnose und Differentialdiagnose in der taglichen hausarztlichen
und klinischen Praxis und verlauft bei der Mehrzahl der Patienten chronisch bzw. chronisch-
rezidivierend.

Protonenpumpenhemmer sind noch immer die primare Therapie, die Patienten angeboten wird, auch
wenn eine unvollstdndige Symptomkontrolle und unerwiinschte Nebenwirkungen sowie eine
Ablehnung lebenslanger Medikamenteneinnahme nicht selten sind.

Das vorliegende Buch gibt einen Uberblick tber die fir eine individuelle Therapieauswahl notwendigen
Untersuchungen vor einem Antireflux-Eingriff und beschreibt ausfiihrlich die verschiedenen operativen
Methoden. Experten ihres Gebietes stellen neben den OP-Verfahren nach Nissen und Toupet z.B. das
LINX- und das EndoStim-Verfahren sowie weitere endoskopische Techniken vor. Dieses Buch méchte
den Leser dabei unterstiitzen, flr jeden Patienten individuell das am besten geeignete operative
Verfahren mit dem geringsten Nebenwirkungsprofil zu wahlen.
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