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In der Behandlung von Patienten mit chronischen Schmerzen unterschiedlicher Genese hat sich der
Einsatz von Opioiden etablieren kénnen. In Deutschland ist von einer hohen Zahl an
Opioidverordnungen auszugehen und damit auch von einer bisher unklaren Anzahl von Patienten, die
Opioidschmerzmittel missbrauchlich anwenden. Es besteht dabei die Notwendigkeit einer
aufmerksamen Begleitung der Patienten und der Bedarf an geeigneten Behandlungsstrategien, die der
individuellen Situation der Betroffenen gerecht werden.

Das vorliegende Buch gibt einen Uberblick iber Ursachen, Prophylaxe und Behandlungsmdglichkeiten
der Opioidschmerzmittelabhangigkeit. Es diskutiert die Probleme bei der Therapie von
Schmerzpatienten und vermittelt die Grundlagen der Opioidsubstitution.
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