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Die derzeitige Phase der Verbesserung der Jodmangelsituation in Deutschland ist immer noch gepréagt
durch die gesundheitlichen und 6konomischen Folgen des langdauernden Defizits dieses
Spurenelements mit allen seinen unter dem Begriff lodmangelkrankheiten zusammengefaldten
Komplikationen. Eine der damit verknipften Erscheinungen sind die latenten/milden
Schilddrisenfunktionsstérungen, die durchaus praxisrelevante Bedeutung bekommen kénnen, sei es
durch entgegen den Erwartungen doch faBbare Symptome oder ein héheres Risiko einer progredienten
Manifestation.

Dieses Buch ist gedacht fur alle, die Patienten mit Schilddriisenerkrankungen betreuen. Es schildert in
der 3. komplett aktualisierten Auflage auf der Grundlage der derzeitigen Erkenntnisse Uber manifeste
Schilddriisentberfunktionen eine kritische Konzeption fir eine moderne Definition und eine bewéhrte
diagnostisch-therapeutische Strategie im Umgang mit latenten/milden Schilddriisenfunktionsstérungen
und ist mit Ubersichtlichen Tabellen und Flul3diagrammen eine gute Hilfe fiir das praktische Vorgehen
bei solchen Erkrankungen.
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