
Aktuelle Aspekte der Tokolyse und
Frühgeburtsprävention

Die Problematik der Frühgeburt ist ein enorm wichtiges pränatal- und sozialmedizinisches Thema. Die
Variabilitäten des weiteren Verlaufs und des Schwangerschafts-Outcomes sind enorm groß, so dass
zahlreiche Fragen nur vage beantwortet werden können. Daraus resultiert, dass nicht nur auf Seiten
der Schwangeren und deren Partner große Sorgen, Ängste und Unsicherheiten bestehen, sondern
auch auf der Seite des betreuenden Teams, der Pränatal- und Geburtsmediziner, der Hebammen und
der Neonatologen enorme Anforderungen an eine seriöse Tätigkeit gestellt werden. Leitlinien zu dem
Thema präsentieren sich wenig detailliert, und schon innerhalb Europas ist der Umgang im
Grenzbereich der Frühgeburt sehr variabel. Daraus ergibt sich, dass viele Aspekte differenziert
betrachtet und diskutiert werden müssen.
Vor diesem Hintergrund ist es Ziel dieses Buches, all jenen, die sich mit dem Thema befassen, in
einem aktuellen Überblick Eckdaten und Entscheidungshilfen zu geben.
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