
Kardiologische Studienergebnisse und klinische
Relevanz - von der Theorie zur Praxis

Die 2. Auflage dieses Lehrbuches behält das erfolgreiche und praxisorientierte Konzept der Erstauflage
bei. Der Autor hat dazu alle wichtigen Daten und Fakten zu den drei Schwerpunkten Hypertonie,
Cholesterin und Diabetes aktualisiert und in dem vorliegenden Kompendium auf den neuesten Stand
gebracht. Wissenschaftlich fundiert sowie informativ und unterhaltsam dargelegt erhält der klinisch und
praktisch tätige Arzt einen Überblick über wichtige kardiologische Studien der letzten Jahre und deren
teilweise überraschende Ergebnisse und kann sich damit evidenzbasierte Therapiekonzepte für seine
Patienten zusammenstellen.
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