
Muskel und Schmerz - Ein Leitfaden für die
Differentialdiagnose und Therapie

Muskelschmerzen sind eines der häufigsten Symptome in der gesamten Medizin. Die Ursachen
reichen vom banalen Muskelkater über Entzündungsschmerz bis zum Muskelschmerz bei hereditären
Myopathien. Die spezifische Differentialdiagnose ist oft schwierig und umfasst unterschiedliche
Fachgebiete der Medizin bis zur Psychologie. In den letzten Jahren haben sich erfreulicherweise
verschiedene Weiterentwicklungen zur Ätiologie und Pathogenese sowie zur Therapie für diese
Erkrankungen ergeben.
Diese Monographie versucht die neuen Kenntnisse zu diesen Erkrankungen erstmalig für alle
interessierten Ärztegruppen zusammenzuführen. Ohne auf wissenschaftliche Hintergründe zu
verzichten, werden die klinischen Krankheitsbilder sowie deren moderne Diagnosetechnik praxisnah
mit Hinweisen zur Differentialtherapie dargestellt.
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