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Die Blutzuckerregulation durch Insulin ist multifaktoriell, sehr komplex und kann beim Diabetiker mit
subkutanen Insulininjektionen nur bedingt exakt erreicht werden. Mit der Einfiihrung kurz- und
langwirksamer Insulinanaloga ist jedoch ein wesentlicher Fortschritt in der subkutanen
Insulinsubstitutionstherapie gelungen.

Kurzwirksame Insulinanaloga ermdglichen eine deutliche Reduktion der postprandialen
Blutzuckerwerte und vermindern das Risiko postprandialer Hypoglykamien. Mit ihnrem schnellen
Wirkungsprofil haben sie sich auch in der Insulinpumpentherapie durchgesetzt. Durch die Einfilhrung
der langwirksamen Insulinanaloga stehen erstmals Basalinsuline zur Verfligung, die ein flaches
Wirkprofil aufweisen und daher eine ideale Basalinsulinsubstitution sowohl beim Diabetes mellitus Typ
1 als auch Typ 2 darstellen.

Das vorliegende Buch bietet eine Ubersicht tiber die bisher verwendeten kurz- und langwirksamen
Insulinanaloga und gibt (u.a. mit Hilfe aktueller Schemata) praktische Hinweise zur Anwendung in der
Diabetestherapie.

Klinische !( w
Lehrbuchreihe N %SC'ENCE
... Kompetenz und Didaktik! U‘D
UNI-MED Verlag AG e Kurfirstenallee 130 ¢ D-28211 Bremen ¢ Germany

Tel: 0049/421/2041-300 * Fax: 0049/421/2041-444
e-mail: info@uni-med.eu e Internet: http://www.uni-med.eu



