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Die Lipidsenkung nimmt in der Pravention und Therapie von Atheroskleroseerkrankungen eine
Schlisselrolle ein. Manchmal flihren einfache Schritte der Lebensstilveranderung zu einem guten
Behandlungsergebnis, in anderen Fallen ist hierzu eine einfache medikamenttse Therapie notwendig,
gelegentlich eine medikamentése Kombinationstherapie und in wenigen ausgewahlten Fallen eine
regelmafige Apheresetherapie.

Die vorliegende aktualisierte 3. Auflage dieses Buches vermittelt auf der Grundlage solider Kenntnisse
Uber Fettstoffwechselkrankheiten praxisrelevante Informationen zu Diagnostik und Therapie des
gesamten Spektrums der Dyslipidamien. Im Rahmen der neuen Auflage werden
LebensstiimalRnahmen, medikamentose Therapieansatze und invasive Therapieverfahren abgehandelt.
Erganzend werden in weiteren Kapiteln die Grundkonzepte der Lipidologie hinsichtlich Physiologie und
Pathophysiologie dargestellit.
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