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In den westlichen Landern sind Herz-Kreislauferkrankungen die haufigste Todesursache, und aufgrund
steigender Lebenserwartungen nimmt die Bedeutung kardiovaskularer Erkrankungen weiter zu. Das
Renin-Angiotensin-Aldosteron-System ist ein entscheidender Schlussel bei der Pathogenese von
Myokardinfarkt, Herzinsuffizienz, Nierenversagen oder Schlaganfall und deswegen ein wichtiger Ansatz
fur die medikamenttse Therapie.

Das vorliegende Buch vermittelt die physiologischen und pathophysiologischen Mechanismen des
Renin-Angiotensin-Aldosteron-Systems und deren Bedeutung. Die aktuellen Therapieoptionen werden
unter Berucksichtigung der aktuellen Studienlage und evidenzbasierter Erkenntnisse strukturiert und
praxisnah zusammengefasst und diskutiert.
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