
Exokrine Pankreasinsuffizienz - Diagnose und
Therapie in der Allgemeinarztpraxis

Der Allgemeinpraktiker wird in Zukunft die Diagnose einer exokrinen Pankreasinsuffizienz vermehrt
stellen, auch wenn der Patient weder übermäßig Alkohol trinkt noch an einer zystischen Fibrose leidet.
Die exokrine Insuffizienz beim Diabetes mellitus und beim betagten Menschen werden heute noch zu
wenig beachtet. Mit der Bestimmung der Elastase1 in einer Stuhlprobe kann die exokrine
Pankreasfunktion einfach abgeschätzt werden, ohne dass sich der Patient einer aufwändigen Messung
unterziehen muss.
Dieses Buch gibt trotz seiner Kürze einen umfassenden Überblick über Differentialdiagnose, Diagnostik
und Therapie der exokrinen Pankreasinsuffizienz und gibt damit kompakt und praxisrelevant Auskunft
auf alltägliche Fragen des Hausarztes.
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