
Hyaluronsäure-Therapie in der Orthopädie

Bei der Entstehung von Arthrosen spielen zahlreiche Faktoren eine Rolle. Allerdings kommen die
Patientinnen und Patienten in der Regel zuerst wegen Schmerzen und/oder Funktionseinschränkungen
zur Behandlung - also dann, wenn der Beginn der Arthroseentwicklung schon einige Zeit zurückliegt.
Es ist daher naheliegend, dass Behandlungen gefragt sind, welche möglichst die Symptome lindern,
das Fortschreiten des Arthroseprozesses verlangsamen sowie gut verträglich und ohne großen
Aufwand verabreichbar sind.
Diese Anforderungen bei der Behandlung von Arthrosen erfüllen in dafür geeigneten Fällen
intraartikuläre Injektionen mit Hyaluronsäure. Das haben die vielen positiven Erfahrungen der
Anwender gezeigt. Zusätzlich sprechen die Ergebnisse zahlreicher Studien dafür. Das vorliegende
Buch soll als Leitfaden zur praktischen Arthrosetherapie dienen, indem es die Eckpfeiler und
Einzelheiten einer erfolgreichen Behandlung mit Hyaluronsäure beleuchtet.
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