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Das Restless Legs Syndrom ist etwa so haufig wie die Migrane und verursacht gro3es Leiden bei den
Betroffenen.

Der vorliegende Ratgeber vermittelt dem praktisch tatigen Arzt in kurzer und biindiger Form das
Wissen, das zur richtigen Diagnose und guten Behandlung eines Restless Legs Syndroms erforderlich
ist. Hierbei stitzt sich die Autorin nicht nur auf wissenschaftliche Studien, sondern auch auf eigene
langjahrige Erfahrungen mit Restless Legs Patienten.
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