
Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen im
Kindes- und Jugendalter

Jeder dritte Patient mit einer chronisch-entzündlichen Darmerkrankung (CED) ist zum Zeitpunkt des
Erkrankungsbeginns jünger als 18 Jahre. Dieser Lebensabschnitt ist gegenüber dem Erwachsenenalter
durch grundlegende Besonderheiten gekennzeichnet - in erster Linie durch Wachstum und Pubertät.
Evidenzbasierte Richtlinien zu den einzelnen Aspekten chronisch-entzündlicher Darmerkrankungen
existieren jedoch bei weitem nicht in vergleichbarem Umfang wie bei erwachsenen Patienten. So ist
der Pädiater häufig gezwungen, Verfahrensweisen für pädiatrische Patienten zu adaptieren oder zu
modifizieren.
Die aktualisierte 2. Auflage dieses Buches spricht die spezielle Problematik chronisch-entzündlicher
Darmerkrankungen im Kindes- und Jugendalter an. Neue Aspekte der Epidemiologie, Diagnostik und
Therapie wurden in die entsprechenden Kapitel aufgenommen. Zielsetzung ist das Aufzeigen
unterschiedlicher Befunde und Vorgehensweisen, um die Betreuung pädiatrischer Patienten mit
chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen besser auf deren Belange abstimmen und anwenden zu
können.
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