
Aktuelle Therapieoptionen beim systemischen
Lupus erythematodes

Der SLE ist eine systemische Autoimmunerkrankung, die u.a. durch variable Organmanifestationen
gekennzeichnet ist. Die Behandlung des SLE ist weitgehend ungezielt, zum Teil mit ernsthaften
Nebenwirkungen belastet und nicht in jedem Fall erfolgreich. Neue Therapieansätze lassen hier auf
Verbesserungen hoffen.
Dieses Buch stellt auch in der vorliegenden 2. Auflage den heutigen Stand des Wissens
evidenzbasiert, aber prägnant dar. Das Spektrum reicht von der Antikoagulation bis zu
Hautmanifestationen sowie von Verhütung und Schwangerschaft bis zur Selbsthilfe. Es berücksichtigt
dabei die etablierten und die neuen Therapieansätze sowie die aktuelle Studienlage und vermittelt dem
Leser die Grundlagen zur Behandlung dieser komplexen Erkrankung.
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