
Aktuelle Therapieoptionen beim systemischen
Lupus erythematodes

Die Behandlungsoptionen für Organmanifestationen des SLE haben sich in den letzten Jahren deutlich
erweitert. Manche noch vor kurzem übliche Therapieansätze sind in dieser Form heute kaum mehr
vertretbar. Die SLE-Literatur ist nur mehr mit viel Einsatz komplett zu durchschauen. Daher versucht
dieses Buch, den heutigen Stand des Wissens evidenzbasiert, aber prägnant darzustellen. Das
Spektrum reicht von Cyclophosphamid über MMF bis zu den Biologika, von der Antikoagulation bis zu
Hautmanifestationen, und von Verhütung und Schwangerschaft bis zur Selbsthilfe.
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